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Recuerdo la primera vez que tomé una clase sobre líneas y
diseño, y me dijeron que las líneas horizontales hacían que
todo se viera más ancho. Inmediatamente, corrí a mi
armario y me deshice de todas mis blusas y vestidos con
rayas horizontales, convencida de que había estado
haciendo todo mal. Pero a medida que me adentré más en
el mundo de la imagen, me di cuenta de que había cometido
un gran error. No se trata de evitar las líneas horizontales
por completo; se trata de usarlas en los lugares correctos
para crear equilibrio y armonía en tu atuendo.

En las Prendas: Escotes de bote, cuellos
caídos, bolsillos bilaterales, y más.
Componentes Estructurales: Paneles,
pliegues, costuras y telas que se alejan del
cuerpo.
Detalles o Adornos en las Prendas: Paneles
de encaje horizontales, volantes, etc.
Tejido: Patrones y estampados horizontales.
Color: Bloqueo de color horizontal, atuendos
que consisten en varias prendas de colores
diferentes.
Accesorios: Bufandas, cinturones, zapatos
cerrados/de escote alto, tacones bajos y/o
zapatos de punta cuadrada.
Longitud: Prendas cortas.

LA VERDAD SOBRE
LAS LÍNEAS

HORIZONTALES:
CÓMO USARLAS A

TU FAVOR

Entendiendo el Poder de las Líneas Horizontales

Todas las líneas tienen su propio conjunto de poderes de
creación de imagen; pueden cambiar la forma en que te ves
físicamente y alterar la impresión que causas en los demás.
Como muchas de las reglas de la moda, lo que aprendemos
en teoría no siempre es tan blanco o negro cuando se aplica
a la vida real. Esto es especialmente cierto para las
características de diseño horizontal.
Las características de diseño horizontal son cualquier
elemento que atraiga la mirada de un lado a otro a lo largo
de un plano horizontal. Cuando se utilizan correctamente,
pueden mejorar las proporciones de tu cuerpo y crear un
aspecto equilibrado.

¿Dónde se Pueden Encontrar las
Características de Diseño

Horizontal?
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Efecto Físico:
Las líneas horizontales tienen el poder de acortar y
ensanchar la apariencia del cuerpo. Pero no te apresures a
juzgarlas; también pueden usarse estratégicamente para
equilibrar tu figura.
Impresión Psicológica:
Las líneas horizontales transmiten estabilidad y compostura.
Pueden estabilizar tu apariencia y darte una sensación de
calma y confianza.
Asociaciones:
Históricamente, los patrones horizontales se han asociado
con el deporte y el trabajo manual, y se ven más
comúnmente en ropa casual. Esto los hace ideales para un
look relajado, pero pulido.

La mayoría de las mujeres saben que las
características de diseño horizontal, como las
rayas, pueden hacer que se vean más anchas, lo
que lleva a muchas a evitarlas por completo. Sin
embargo, esa no siempre es la mejor opción.
Cuando se usan correctamente, las líneas
horizontales pueden ser increíblemente efectivas
para crear el equilibrio proporcional perfecto para
tu cuerpo.

LA VERDAD SOBRE LAS
LÍNEAS HORIZONTALES:
CÓMO USARLAS A TU
FAVOR

Lo Básico: Usando las
Líneas Horizontales a Tu

Favor
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JUNE  2023



03

Una de las cosas que más me gusta es mostrar al
público cómo un pequeño ajuste en una prenda o
atuendo puede mejorar drásticamente su
apariencia. Una de las formas más fáciles de
hacerlo es manipulando las líneas del dobladillo.

Línea del Busto
Ya sea que tu busto sea más lleno o más pequeño,
las ilusiones horizontales pueden funcionar a tu
favor. Si deseas minimizar la apariencia de tu busto,
asegúrate de que la longitud de las mangas esté
bien por encima o por debajo de la parte más llena
de tu busto. Por ejemplo, la hermosa Christina
Hendricks lo demuestra perfectamente. Cuando usa
mangas que terminan cerca de la parte más llena de
su busto, agrega un ancho visual adicional,
haciendo que su busto parezca más grande. Si ese
es el aspecto que deseas, ¡genial! Pero si no,
cuanto más arriba o abajo de tu busto terminen tus
mangas, más pequeño parecerá tu busto.

Por supuesto, si al igual que Keira Knightley,
estuviste ausente cuando Dios repartió los pechos,
entonces terminar tus mangas en la parte más
llena de tu busto es lo PERFECTO para hacer.
Combina esto con un sostén push-up y un poco de
rubor en tu escote para dar la ilusión de mayor
profundidad.

THE TRUTH ABOUT
HORIZONTAL LINES: HOW
TO USE THEM TO YOUR
ADVANTAGE

Ilusión Horizontal
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Resalta o Disimula: Dominando el Arte de las Líneas Horizontales

Las líneas horizontales, cuando se usan de
manera inteligente, pueden ser una

herramienta poderosa en tu arsenal de moda.
En lugar de temerles, abraza su potencial para
crear equilibrio y armonía en tu guardarropa.

Recuerda, no se trata de evitar las líneas
horizontales; se trata de colocarlas

estratégicamente para realzar tu belleza y estilo
natural.
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