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Tu Guía de Supervivencia
en el Vestuario

Soluciones Rápidas para Desastres
de Moda

MI GUÍA PERSONAL PARA EVITAR Y SOLUCIONAR FALLOS EN EL VESTUARIO.

Todas hemos pasado por eso: sales corriendo de casa y a mitad del día te das cuenta de que el
tirante de tu sujetador se cae, tus zapatos te aprietan, o esa falda problemática se pega a tus
piernas como si fuera imán. Todavía recuerdo la vez que asistí a un evento de alto perfil,
sintiéndome en la cima del mundo, solo para descubrir en plena conversación que la cremallera de
mi vestido se estaba bajando sola. Digamos que ese fallo de moda aún me persigue, y es por eso
que me he convertido en una especie de experta en “primeros auxilios de moda”.
Para salvarte de situaciones similares, he buscado en la red y añadido algunos de mis propios
consejos para compilar la guía definitiva para evitar y solucionar esos molestos fallos en el
vestuario. Ya sea un enganchón molesto o un desastre total en tu atuendo, aquí tienes soluciones.

Manchas: Soluciones Rápidas para los Accidentes Más
Comunes

En Gamuza:
Usa una lima de uñas para eliminar pequeñas manchas y refrescar el
aspecto.

Manchas Generales:
Las toallitas para bebés o toallitas Shout pueden reducir la visibilidad
de una mancha hasta que puedas lavar la prenda.

Manchas de Café:
El agua fría hace maravillas, pero para manchas más antiguas, prueba
frotar con detergente líquido.

Manchas de Sangre:
Remoja el área con una bebida clara y burbujeante (agua con gas,
tónica) y seca con una toalla.

Manchas de Vino Tinto:
Corre vino blanco o agua con gas sobre la mancha.

Manchas de Aceite:
Espolvorea con talco para bebés y cepilla con un paño limpio.

Marcas de Desodorante:
Frota con un trozo de pantimedia para eliminarlas.
Manchas de Bolígrafo o Sangre:

Elimínalas con laca para el cabello de fijación fuerte, luego lava la
prenda lo antes posible.
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Tu Guía de Supervivencia
en el Vestuario

Soluciones Rápidas para Desastres de Moda

Electricidad Estática:
Nada arruina un look elegante más rápido que una falda
pegada a las piernas. Frota un poco de crema de manos
en tus piernas (incluso a través de las medias) o coloca
un imperdible en el dobladillo interior de la falda para
acabar con la estática.

Pelusa o Pelo de Mascotas en la Ropa:
Envuelve cinta adhesiva alrededor de tus dedos (con la
parte pegajosa hacia afuera) y pásala por tu ropa para
recoger la pelusa o el pelo de mascotas. Es un
salvavidas cuando estás fuera de casa.

Bolitas en un Suéter:
Una piedra pómez pasada suavemente sobre las bolitas
del suéter puede levantarlas sin dañar tu prenda favorita.

Senos Caídos:
Revisa los tirantes de tu sujetador. Si están demasiado
flojos, ajústalos. Si eso no funciona, podría ser hora de
invertir en un sujetador nuevo.

Los Tirantes del Sujetador se Caen de los
Hombros:

Si tienes hombros estrechos e inclinados, prueba este
truco: desengancha cada tirante en la parte trasera,
alárgalos y vuelve a engancharlos en el lado opuesto
para formar una "X" en tu espalda. ¡Problema resuelto!

El Color Indeseado Ha Arruinado Tu Ropa:
Dylon’s Runaway Colour Catcher o Rit Colour Remover
pueden salvar el día cuando el color corrido arruina tu
ropa favorita.

Manchas de Lejía o Áreas Descoloridas en la
Ropa:

Un marcador permanente del mismo color puede hacer
maravillas en pequeñas manchas de lejía o áreas
descoloridas.

Raspaduras en Zapatos de Cuero:
La parte interior de una cáscara de plátano puede borrar
las raspaduras: solo frota la cáscara sobre la raspadura
y luego pule con una toalla de papel.

Enganches y Hilos Sueltos:
Usa una aguja para enganches para pasar el enganche
al otro lado. Para enganches cortos, un poco de esmalte
de uñas transparente puede asegurarlo.

Cordón Se Ha Salido de Tu Sudadera
Coloca un imperdible en el extremo del cordón para
volver a enhebrarlo.

Pendientes de Clip Demasiado Apretados:
Usa una llave para pendientes para ajustar los
pendientes de clip y que no te torturen. ¡Mi mamá juraba
por este truco!

Líneas de Panty Visibles:
¿Causadas por faldas o pantalones ajustados? Considera
panties de microfibra ultrafinos, un forro en tus
pantimedias o incluso un tanga si te sientes atrevida. O,
invierte en un vestido, falda o pantalones de una talla
más grande, o elige ropa moldeadora.

Grasa Abultada en la Cintura por Pantimedias
Ajustadas:

Recorta pequeñas "V" en la cintura para un alivio
instantáneo.

Cremallera de Jean Torcida:
Libera la tensión cortando el bolsillo donde se une al
borde de la cremallera, añadiendo aproximadamente 2
cm de holgura.

Zapatos Demasiado Apretados:
Estíralos colocando una bolsa de agua en cada zapato y
congelándolos durante la noche.
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Base de Maquillaje en la Ropa:
La base en polvo se puede quitar
fácilmente con un cepillado, pero la
base líquida o en crema se puede
eliminar con crema de afeitar (añade
un toque de alcohol si es necesario).

Chicle en la Ropa:
Congela la prenda y raspa el chicle,
luego trata la mancha restante con
una mezcla de detergente líquido
para platos y vinagre blanco.

Ampollas por Correas que
Rozan:

Usa Foot Petal Strappy Stripes para
acolchar las correas de los zapatos
que aún no se han adaptado a tus
pies.

La Falda es Demasiado Corta:
Añade encaje o una banda de tela en
la base, o un cinturón más ancho en
la parte superior.STYLE NEWS  BY LULA KIAH
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Carrera en las Medias:
Aplica esmalte de uñas transparente en ambos extremos para evitar
que la carrera se agrande.

Dobladillo Roto:
Usa celofán o cinta adhesiva para arreglar temporalmente el dobladillo.

Tacón Roto:
Shoe Goo puede arreglar temporalmente un tacón roto hasta que
puedas ir a una tienda de reparaciones.

El Aro del Sujetador Te Pica:
Empuja el aro hacia adentro y aplica un poco de pegamento en la
rasgadura para un arreglo temporal.

Dobladillo Caído:
La cinta de doble cara es tu amiga, pero no olvides quitarla antes de
lavar la prenda.

Blusa Que Se Abre:
Usa una capa doble de cinta de doble cara para cerrar la abertura.

Pezones a la Vista:
Pega un par de cubrepezones de silicona para mantener las cosas
discretas.

Se Ha Caído un Botón:
Un alambre de un cierre de pan puede asegurar temporalmente un
botón en tejidos sueltos.

Panties a la Vista al Entrar y Salir de un Auto:
Domina el arte de entrar y salir de un auto con gracia, manteniendo las
rodillas juntas.

Tu Guía de Supervivencia
en el Vestuario

Soluciones Rápidas para Desastres de Moda

Cremalleras: Cómo Mantenerlas
Funcionando Sin Problemas

Cremallera Atascada:
Frótala con jabón, cera de vela o un lápiz de mina
blanda para lubricar los dientes.

Cremallera Que Se Baja Sola:
Desliza un llavero a través del agujero en el tirador de
la cremallera, engánchalo en el botón, y abotona tus
pantalones para mantener la cremallera en su lugar.

Se Ha Perdido el Tirador de la Cremallera:
Reemplázalo con un clip o imperdible, pero asegúrate
de esconderlo bajo la solapa de la cremallera.
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PREVENTIVOS: ADELÁNTATE A LOS DESASTRES DE MODA

Electricidad Estática:
Usa un producto como Statique spray.

Bolso Que Pierde Su Forma:
Rellénalo suavemente con papel o tela antes de
guardarlo para mantener su forma.

Botones Que Se Caen:
Evita que el hilo se desenrede aplicando
esmalte de uñas transparente sobre él.
Marcas de Sudor en las Axilas:
Coloca protectores de sudor bajo tus brazos.
Gordura en la Espalda:

Usa un sujetador Unbelievabra ligero y que absorba
la humedad, que elimina las líneas del sujetador y
la grasa en la espalda.

Abultamiento de la Hebilla del Cinturón:
Invisibelt es la solución: un cinturón plano y liso con
una hebilla plana que te da una apariencia más
elegante y delgada.

El Angora o Mohair Se Desprende:
Congela el suéter en una bolsa de plástico durante
al menos tres horas. ¡Voila, sin más
desprendimientos!

Carreras en las Pantimedias:
Rocía laca para el cabello en los dedos de unas
nuevas pantimedias para fortalecer los hilos.

Zapatos Que Pierden Su Brillo:
Después de pulir tus zapatos, rocía ligeramente con
laca para el cabello para mantener el brillo intacto.

Pies Doloridos o Tacones Rotos:
Lleva zapatillas plegables como SpareSoles para
emergencias.

Vaqueros Oscuros Que Pierden Su Color:
Añade 1/2 taza de vinagre blanco destilado al
último ciclo de lavado.

El Color Corre en la Lavadora:
Las toallitas Shout® Color Catcher® absorben y
atrapan los tintes sueltos, protegiendo la ropa de
las manchas de color.

Cordones de Zapato Que No Se Quedan
Atados:

Haz un doble nudo o usa una técnica especial para
mantenerlos en su lugar.

Restaurativos: Devuelve la Vida a Tus
Favoritos de Moda

Bolsos de Cuero:
Rejuvenece los bolsos de cuero con un paño
húmedo y jabón suave, luego pule con un
acondicionador de cuero incoloro.

Cuero Charolado:
Limpia y da brillo a los zapatos y bolsos de charol
con un spray ligero de limpiacristales, luego pule
suavemente.

Zapatillas:
Mezcla bicarbonato de sodio y detergente y usa
un cepillo de dientes para una limpieza profunda.

Manchas de Sudor en Camisas:
Rocía el área con jugo de limón antes de lavar.

Bolitas en la Ropa:
Usa una afeitadora de telas para eliminar
fácilmente las bolitas y pelusas.
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Tu Guía de Supervivencia
en el Vestuario

Soluciones Rápidas para Desastres de Moda

No importa la emergencia de moda,
estos consejos y productos te
ayudarán a mantenerte elegante y
compuesta, incluso frente a
desastres en tu vestuario.

04STYLE NEWS  BY LULA KIAH


