STYLE NEWS e LULA KIAH

FArte de Accesorizar

Dominala Versatlidad de tu Guardarropa

Recuerdo vividamente el dia en que sali

de mi zona de confort, intentando

accessorizar un simple vestido negro por

primera vez. Era un sofocante dia de

verano en Nueva York y me dirigia a la

fiesta en el jardin de una amiga. Armada

con mi collar favorito, una bufanda roja

llamativa y un par de aretes que no habia

usado en afios, estaba decidida a causar Accesoriza Para:
una impresion. Pero cuando me vi en el

espejo antes de salir, me horroricé. En ® Crear Diferentes Estados

lugar de lucir elegante, me veia de Animo: Desde un look

recargada, como un  mostrador profesional pulido hasta un

ambulante en una joyeria. Fue entonces carisma de café, todo

cuando me di cuenta de que accesorizar depende de los accesorios ,_
no se trataba solo de ponerse las piezas correctos. , e

mas bonitas; requeria pensamiento,
equilibrio y un entendimiento agudo de
como cada elemento juega su papel. Ese
dia, aprendi una valiosa leccion:
accesorizar es un arte, uno que
cualquiera puede dominar con la guia
adecuada.

¢ Vestir de Forma Casual o Formal: Desde un almuerzo
relajado con las chicas hasta una cena con tu pareja.

e Agregar Tu Personalidad: Al igual que los estilos de
vestidos, algunos accesorios hablaran directamente a tu
personalidad de estilo y cuanto mas expreses el "td"
auténtico a través de tu ropa, mas relajada y feliz estaras
con tuimagen.

e Resaltar Tus Activos: Rostro precioso, cintura pequena o
brazos esbeltos: cualquiera que sea tu activo, los
accesorios pueden destacarlo.

e Dirigir la Atencion: Todos tenemos areas que no
consideramos nuestras mejores caracteristicas; los
accesorios se pueden usar para atraer la atencion hacia
otras areas. Si no te gusta una zona, no la accessorices.

e Estar a la Moda: Mientras el vestido no tenga un disefio
de moda claramente anticuado, agregar accesorios de
tendencia de la temporada actualizara instantaneamente
el vestido.

¢ Divertirte: Vestirse siempre debe ser divertido. Si no,
bien podriamos usar una bolsa! No tengas miedo de
expresar un toque de diversidon, solo ten en cuenta la
adecuacion.
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El Vestido Mas Versatil

Lo primero que debes saber son las cualidades que hacen que un vestido sea facil de accessorizar, Io
que te permitira crear una gran variedad de looks y ocasiones con una sola prenda.

Lineas Simples: Un vestido con lineas que fluyan liboremente desde el cuello hasta el dobladillo, sin
interrupciones de demasiadas costuras, fruncidos o drapeados, es clave. El mayor desafio para los
accesorios es el desorden y la complejidad. Cuanto mas simple sea tu vestido, mas versatil sera y
mas facil sera accesorizarlo para cambiar su apariencia y estado de animo.

Lineas Limpias y Simples = Muchas Posibilidades: Un vestido semi-ajustado te proporcionara
una forma favorecedora mientras sigue siendo apropiado para la mayoria de las ocasiones y estilos
de vida.

Sin Mangas (Opcional): Aungque no es obligatorio, un vestido sin mangas o con mangas cortas
permite afiadir una mayor variedad de accesorios.

Detalles Minimos o Sin Adornos: Cuantos mas detalles tenga el vestido, como cuellos, bolsillos,
volantes, etc., menos opciones tendrds para accessorizarlo.

Color Sdlido (o cercano a él): Aunque puedes accessorizar exitosamente un vestido con
estampado, esto requiere un poco mas de estrategia. Los vestidos de color sdlido te permiten
jugar y experimentar ilimitadamente con los accesorios.

Color de Profundidad Media: Un color de tono medio a medio-oscuro es el rango de valor mas
facil de llevar, ya que le queda bien a todos y puede transformarse facilmente de un look de dia a
uno de noche.

Escote Clasico: Escotes redondos, en V o cuadrados permiten una mayor variedad de estilos y
longitudes de collares. Los escotes inusuales y los cuellos altos son mas limitantes.

Escote Por Encima del Escote del Busto: Un escote apropiado, favorecedor y versatil que
puedes llevar a cualquier lugar.

Largo Midi: Justo por encima de la rodilla o hasta la mitad de la pantorrilla, como un color medio,
sera favorecedor y versatil.

)
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Con Estilo Sin Esfuerzo: Vestidos que son un Placer de Accesorizar
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El Momento de los Accesorios

No todos los accesorios son adecuados en cualquier momento del
dia o del afo. Los pendientes brillantes, los chokers de perlas de
multiples hilos y los clutchs con pedreria son mas adecuados para
la noche, mientras que las bolsas de lona, los sombreros de paja y
las joyas de concha se ven fuera de lugar con atuendos de
invierno.

El material del que esta hecho el articulo y su superficie determina
su adecuacion a una temporada o momento del dia en particular.
Generalmente, cuanto mas brillante sea el articulo, mas formal
parecerd. Cuando también hay brillo presente, el articulo es mas
adecuado para la noche. Dicho esto, romper las reglas es
totalmente aceptable cuando las tendencias de moda o tu estilo
personal lo dictan.

Los accesorios con superficies mates suelen ser casuales y
muchos estan vinculados de alguna manera con la naturaleza, por
lo que son mas adecuados para el dia.

Los accesorios de invierno suelen ser esponjosos, pesados,
cerrados, oscuros o de colores brillantes.

Los accesorios de verano son ligeros, fluidos, planos, abiertos, de
colores claros o brillantes.

Accesorios de Verano para el Dia

Tejidos: Aquellos que respiren y sean de peso ligero a medio. Por
ejemplo, algoddn, seda, gasa, muselina, lino y tul.

Joyeria: Materiales naturales, incluyendo corcho, madera, piedras,
tiras de cuero, esmaltes de colores y hueso.

Painuelos: Ligeros y fluidos. Por ejemplo, seda, gasay tul.
Sombreros: Paja, lona, tela, estilos de béisbol y de ala ancha.
Zapatos: Ligeros y/o abiertos, como sandalias, alpargatas,
zapatillas de lona.

Bolsos: Bolsos de tela ligera, crochet, paja, lona, transparentes o
de plastico.

Medias: Transparentes, de colores neutros o palidos y con
decoraciones en el tobillo.

Gafas: (Gafas de sol) - Estilos de carey, envolventes, con monturas
mas grandes y decorativas.

Magquillaje: Ligero y natural, dando una apariencia juvenil y fresca.
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Accesorios de Invierno para el Dia

Tejidos: Mas densos y mas apretadamente tejidos. Los colores son
ricos, oscuros y acentuados con tonos vivos. Por ejemplo, terciopelo,
pana, brocados, tweeds, cuadros y estampados de animales.
Joyeria: Predominantemente metdlica, oro o plata sdlida o
incrustada con piedras preciosas y semipreciosas.

Paiuelos: Sedas mas pesadas, lana, fieltro, piel y chenilla.
Sombreros: Estilos que se usan cerca de la cabeza (para mantener el
calor) y hechos de lana, fieltro y chenilla, etc.

Zapatos: Cerrados (mostrando poco del pie) - botas, zapatos de
corte alto y cerrados.

Bolsos: El cuero predomina: pieles de animales, gamuza, cuero
charol y de vez en cuando un bolso de fieltro.

Medias: Medianas a opacas, en colores medios a oscuros, asi como
con patrones y texturas.

Maquillaje: Intensidad media, resaltando los ojos o la boca, definido
pero No excesivo.

Accesorios para la Noche

La noche es el momento en que puedes dejar salir tus impulsos
dramaticos, romanticos o sensuales. Todo se intensifica: la fuerza del
color que usas para la ropa y el maquillaje, y el grado de luminosidad.
Tejidos: Tejidos que brillen o destellen, como los que tienen hilos
metalicos o aquellos adornados con lentejuelas y tejidos ricos como el
terciopelo. Los colores son vivos, por ejemplo, cobalto, fucsia y azul
periwinkle profundo, o sofisticados, por ejemplo, negro, gris plateado y
rosa palido.

Joyeria: Cualquier cosa que brille o llame la atencién sobre el rostro,
por ejemplo, gemas y pedreria. O algo que tenga una elegante
sofisticacién nocturna, como un conjunto de perlas de dos hilos,
retorcidos juntos y unidos por un gran broche de oro y diamantes. Los
pendientes que son medianos a grandes con estilo de gota son los mas
populares.

Panuelos: Seda, lamé, gasa, plumas de avestruz, terciopelo y brocado
seductoramente drapeados sobre el cuerpo.

Sombreros: Decorativos y pequenos.

Guantes: Finos, negros o blancos, hasta el codo.

Zapatos: Delicados y con tiras, de cuero brillante, tela o metalicos. Los
ornamentos de zapatos, como broches, pueden estar presentes.
Bolsos: De pequenos a medianos, de cuero, tela, con cuentas o
lentejuelas.

Medias: Transparentes, ya sea brillantes o con patrones en colores
desnudos U 0scuros.

Magquillaje: Intensificado (para contrarrestar el efecto duro de la luz
artificial) y sensual para crear un look dramatico, formal, sofisticado o
seductor.

Cabello: Recogido, lleno y voluminoso o peinado hacia atras con gel.
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El Estado de Animo de los Accesorios

Los disefadores de vestuario de peliculas disefian con destreza el look
exacto para cada personaje individual. Tanto es asi, que en unos pocos
segundos v sin que el actor pronuncie una sola palabra, ya sabes mucho
sobre el personaje que van a interpretar: joven, viejo, rico, pobre,
inteligente, estupido, sofisticado, artistico, siniestro, inmaduro, y asi
sucesivamente. Todo tiene que ver con la forma en que estan vestidos y
accessorized. Con un poco de conocimiento, tu también puedes controlar
la apariencia, el estado de animo, la calidad, el caracter y las actitudes que
los demas perciben en ti mediante la adaptacion habil de los accesorios.
Aqui hay algunos looks diferentes que puedes obtener trabajando con
color y accesorios.

Para lucir confiada, inspiradora, estimulante y ser notada: Usa
atuendos de colores claros u oscuros y accessoriza con elementos que
sean brillantes o en un color contrastante o complementario.

Para lucir animada, divertida o inspiradora: Usa atuendos en tonos de
medio a medio claro en colores calidos y afade accesorios de colores
brillantes.

Para lucir enérgica, llamativa y atraer la atencion: Usa prendas de
tono medio y accesorios brillantes.

Para lucir amigable y accesible: Usa atuendos en tonos medios y
célidos y accessoriza con bolsos suaves y holgados y bufandas tactiles,
etc.

Para lucir dramatica, poderosa, digna o formal: Usa atuendos que
comprendan principalmente tonos oscuros y afade accesorios de
colores claros.

Para lucir sofisticada y elegante: Usa atuendos y accesorios en colores
relacionados; colores medios a profundos (no oscuros).

Para lucir femenina, suave y amigable: Usa atuendos que comprendan
tonos claros y aflade accesorios delicados en el mismo valor tonal.

Reflexiones Finales:

Dominar el arte de accesorizar es un cambio de juego para tu
guardarropa. Con un poco de practica y creatividad, puedes
transformar incluso el vestido mas simple en una obra maestra
versatil que refleje tu personalidad y se adapte a cualquier
ocasion. Asi que, toma tu vestido favorito, experimenta con
diferentes accesorios y jdeja que tu estilo brille!
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